1. KASDIENIO GYVENIMO IGUDZIAI

Zingsniai

Kasdienio gyvenimo jgiidZiy srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Bando savarankiSkai valgyti ir gerti i§ puodelio.

2-asis zingsnis

e Valgo ir geria padedamas arba savarankiskai.

e Kartais parodo mimika, zenklais arba pasako, kada nori tustintis ir Slapintis.
Suaugusiojo rengiamas vaikas ,,jam padeda®. Suaugusiojo padedamas plaunasi,
Sluostosi rankas, iSpucia nosj. PapraSytas padeda Zaislg j nurodyta vieta.

3-iasis zingsnis

0-3 metai

e Savarankiskai valgo ir geria. Pradeda naudoti stalo jrankius. Pasako, ko nori ir
ko nenori valgyti.

¢ Pats eina ] tualeta, suaugusiojo padedamas susitvarko. Suaugusiojo padedamas
nusirengia ir apsirengia, bando praustis, nusisluostyti veida, rankas. Padeda j
vietg vieng kitg daikta

Vertybiné nuostata

Noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus jgtidzius.

Esminis gebéjimas

Tvarkingai valgo, savarankiskai atlieka savitvarkos veiksmus: apsirengia ir
nusirengia, naudojasi tualetu, prausiasi, Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai
elgiasi aplinkoje.

Komentaras:

2. FIZINIS AKTYVUMAS

Zingsniai

Fizinio aktyvumo srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Sédi, Sliauzia, ropoja pirmyn ir atgal, jkalnén ir nuokalnén, laiptais aukStyn, ko
nors jsitvéres atsistoja, stovi laikydamasis ar savarankiskai, zingsniuoja
laikydamasis, vedamas arba savarankiskai, i§laiko pusiausvyra.

e Tikslingai siekia daikto, rankos judéjima seka akimis, paciumpa ir laiko daiktg
saujoje, paglosto Zaislg jo ne¢iupdamas, kisa jj i burng, purto, mojuoja,
stuksena, gniauzo, dviem pirstais — nyksciu ir smiliumi — suima smulky daikta,
perima daiktus 1§ vienos rankos i kita.

2-asis zingsnis

0-3 metai

e SavarankiSkai atsistoja, stovi, atsitupia, pasilenkia, eina j priekj, Song ir atgal,
eina stumdamas ar tempdamas daikta, béga tiesiomis kojomis, atsisédes ant
riedancio zaislo stumiasi kojomis, pralenda per klititis keturpésc¢ia, padedamas
lipa laiptais auks$tyn pristatomuoju zingsniu, spiria kamuolj i§laikydamas
pusiausvyra.

e Pasuka riesa, apvercia plastaka delnu zemyn, pasuka delnu aukStyn, mosteli
plaStaka, paima daiktg i§ virSaus apimdamas jj pirStais, iSmeta daiktus i rankos
atleisdamas pirstus, ploja rankomis. Ridena, meta, gaudo kamuol;.

3-iasis zingsnis

e Pastovi ant vienos kojos (3—4 sekundes). Tikslingai skirtingu ritmu eina ten,
kur nori, vaik§¢iodamas apeina arba perzengia klittis, eina placia (25-30 cm)
linija. Béga keisdamas kryptj, greitj. Lipa ir nulipa laiptais pakaitiniu Zingsniu
laikydamasis suaugusiojo rankos ar turékly. Atsispirdamas abiem kojomis
pasoka nuo zemes, nuSoka nuo laiptelio, perSoka linija, spiria kamuol;.

¢ Geriau derina akies-rankos, abiejy ranky, ranky ir kojy judesius, tiksliau
konstruoja, veria ant virvutés sagas, ridena, méto, gaudo kamuolj, jkerpa
popieriaus krasta.

Vertybiné nuostata

Noriai, dZziaugsmingai juda, mégsta judrig veikla ir zaidimus.

Esminis geb¢jimas

Eina, béga, §liauzia, ropoja, lipa, Sokin¢ja koordinuotai, i§laikydamas
pusiausvyra, spontaniskai ir tikslingai atlieka veiksmus, kuriems biitina akiy
rankos koordinacija bei i§lavéjusi smulkioji motorika.




Komentaras:

3. EMOCIU SUVOKIMAS IR RAISKA

Zingsniai

Emocijy suvokimo ir raiskos srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Mimika, kiino judesiais ir garsais iSreiSkia dziaugsma, lidesj, baimg, pykti.
Patiria iSsiskyrimo su tévais nerima ir dziaugsma jiems sugrjzus. ISreiskia
nerima, pamates nepazjstamg zmogy.

e Atspindi kity vaiky emocijy raiska (kartu juokiasi, jei juokiasi kitas, nusimena,
jei kitas verkia).

2-asis zingsnis

0-3 metai

e Dziaugsma, litidesj, baime, pyktj reiskia skirtingu intensyvumu (nuo silpno
nepatenkinto niurzgéjimo iki garsaus rékimo). Emocijos pastovesnés, taciau dar
budinga greita nuotaiky kaita.

o Atpazjsta kito vaiko ar suaugusiojo dziaugsmo, litidesio, pykcio emocijy
iSraiskas.

3-iasis zingsnis

¢ Pradeda atpazinti, kg jaucia, turi savus emocijy raiSkos biidus. Pradeda vartoti
emocijy raiSkos Zodelius ir emocijy pavadinimus.

e Pastebi kity zmoniy emocijy iSraiSka, atpazjsta aiSkiausiai reiSkiamas emocijas
ir ] jas skirtingai reaguoja (pasitraukia $alin, jei kitas piktas; glosto, jei kitas
nulitides)

Vertybiné nuostata

Domisi savo ir kity emocijomis bei jausmais.

Esminis gebéjimas

AtpaZjsta bei jvardina savo ir kity emocijas ar jausmus, jy priezastis, jprastose
situacijose emocijas ir jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais biidais,
ZodZiais ir elgesiu atliepia kito jausmus (uZjaucia, padeda).

Komentaras:

4. SAVIREGULIACIJA IR SAVIKONTROLE

Zingsniai

Savireguliacijos ir savikontrolés srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Gerai jauciasi jprastoje aplinkoje. Nusiramina kalbinamas, neSiojamas,
supamas.
e Tapatinasi su suaugusiojo, prie kurio yra prisiri§es, emocijomis.

2-asis zingsnis

o [Ssigandgs, uzsigaves, iSalkes nusiramina suaugusiojo kalbinamas,
glaudZiamas, maitinamas. Pats ieSko nusiraminimo: apsikabina minkstg Zaisla
arba Ciulpia Ciulptuka, Saukia suaugusjjj, ropSc€iasi ant keliy.

¢ Pradeda valdyti savo emocijy raiska ir veiksmus, reaguodamas j juo
besirtipinancio suaugusiojo veido iSraiska, balso intonacija, ZodZius.

3-iasis zingsnis

0-3 metai

¢ Yra ramus ir rodo pasitenkinimg kasdiene tvarka bei ritualais. Jeigu kas
nepatinka, nueina Salin, atsisako bendros veiklos.

¢ Geriau valdo savo emocijy raiSkg ir veiksmus, reaguodamas j juo
besiriipinanéio suaugusiojo veido israiska, balso intonacija, ZodZius. Zaisdamas
kalba su savimi, nes kalba padeda sutelkti démesj, kontroliuoti savo elges;.
ISbando jvairius konflikty sprendimo ar savo interesy gynimo biuidus (rékia,
neduoda zaislo, pasako suaugusiajam ir kt.).

e Bando laikytis suaugusiojo pra§ymy ir susitarimy.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes valdyti emocijy raiska ir elgesi




Esminis gebéjimas

Laikosi susitarimy, elgiasi mandagial, taikiai, bendraudamas su kitais bando
kontroliuoti savo zodzius ir veiksmus (suvaldo pyktj, neskaudina kito),
isiaudrings geba nusiraminti.

Komentaras:

5. SAVIVOKA IR SAVIGARBA

Vertybin¢é nuostata

Save vertina teigiamai.

Esminis gebéjimas

Supranta savo asmens tapatumag (,,a$ esu, buvau, biisiu“), pasako, kad yra
berniukas / mergaité, priskiria save savo Seimai, grupei, bendruomenei, pasitiki
savimi ir savo geb¢jimais, palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis
patinka, supranta ir gina savo teises biiti ir zaisti kartu su Kkitais.

Zingsniai

Savivokos ir savigarbos srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Reaguoja i pasakyta savo varda. Pradeda jausti savo kiino buvimg —
apziiiringja, tyrinéja savo rankas, kojas, stebi jy judéjima. Apziiirinéja, lieCia
kita vaika, tyrin¢ja jo kiing.

e Jauciasi svarbus kitiems — Sypsosi, krykstauja, kai aplinkiniai maloniai
bendrauja su juo.

2-asis zingsnis

0-3 metai

e Turi savo kiino iSorés vaizdinius — atpazjsta save neseniai darytose
nuotraukose, savo atvaizda veidrodyje, pavadina kelias kiino dalis. Supranta, kg
ir kaip gali padaryti pats, iSreiSkia savo norus, pyksta, kai suaugusysis neleidzia
to daryti.

e DZiaugiasi did¢jan¢iomis savo galimybémis judéti, atlikti veiksmus, kalbéti,
tikisi juo besirtipinancio suaugusiojo pritarimo, palaikymo, pagyrimo.

3-iasis Zingsnis

¢ Kalba pirmuoju asmeniu: ,,as$ noriu®, ,,mano*. Savo ,,a$* sieja su savo veikla ir
daikty turéjimu — pasako, kg daro, ka turi. Pasako, kas jis yra — berniukas ar
mergaite, atskiria berniukus nuo mergaiciy, pavadina 56 kiino dalis.

¢ DidZiuojasi tuo, kg turi ir kg gali daryti, tikisi, kad juo besirlipinantys
suaugusieji ir kiti vaikai j] mégsta ir priima.

Komentaras:

6. SANTYKIAI SU SUAUGUSIAISIAIS

Zingsniai

Santykiu su suaugusiaisiais srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

e Verkia atsiskirdamas nuo tévy, taciau padedamas pedagogo pamazu nurimsta ir
jsitraukia j veikla.

e Atpazjsta juo besirlipinant] suaugusjji, dziaugiasi ji pamatgs, atsako jam
kalbinamas, zaidinamas, siekia biti greta.

2-asis zingsnis

0-3 metai

¢ Sunkiai atsiskiria nuo mamos, técio ar globéjo.

e AkivaizdZziai parodo prieraiSuma prie juo besirtipinancio suaugusiojo. Mégsta
zaisti kartu su juo, stebi ir mégdzioja jo ZodZius, veiksmus. Prie$ ka nors
darydamas pazitiri j suaugusiojo veida, laukdamas pritarimo ar nepritarimo
zenkly, atpaZjsta suaugusiojo emocijas, jausmus. Dazniausiai vykdo jam
suprantamus suaugusiojo prasymus, kreipiasi ] jj pagalbos.

¢ Bijo nepazjstamy zmoniy, nezinomos aplinkos, nejprasty zaisly.




3-iasis zingsnis

e Lengviau nei antraisiais metais atsiskiria nuo tévy.
¢ Drgsiai veikia, rizikuoja, iSbando kg nors nauja, kai Salia yra juo besirtipinantis

suaugusysis. Mégdzioja, ta¢iau zaidime savaip pertvarko suaugusiyjy
veiksmus, ZodZius, intonacijas. Nori veikti savarankiskai ir tikisi suaugusiojo
palaikymo, pagyrimo. Ne visada priima suaugusiojo pagalba, kartais uzsispiria.

¢ Ramiai stebi nepazjstamus zmones, kai auklétojas yra Salia jo arba matomas
netoliese

Vertybin¢é nuostata

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiaisiais.

Esminis gebéjimas

Pasitiki pedagogais, juos gerbia, ramiai jauciasi su jais kasdiengje ir nejprastoje
aplinkoje, i$ jy mokosi, drasiai reiskia jiems savo nuomong, tariasi, derasi; Zino,
kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiaisiais.

Komentaras:

7. SANTYKIAI SU BENDRAAMZIAIS

Zingsniai

Santykiy su bendraamziais srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Patinka zitiréti 1 kitus kuidikius, biti Salia kity vaiky, juos liesti, mégdzioti jy
veido iSraiska, veiksmus.

2-asis zingsnis

e Meégsta zaisti greta kity vaiky, stebéti jy veikla. Jiems Sypsosi, mégdzioja jy
judesius, veiksmus, ka nors pasako. Gali duoti zaisla kitam, jj imti i$ kito,
taCiau supykes gali atimti zaislg i$ kito, jam suduoti.

3-iasis zingsnis

0-3 metai

e Tesko bendraamziy draugijos. Zaidzia greta, trumpai pazaidzia su kitu vaiku,
trumpam jsitraukia j kito vaiko zaidima.

¢ Bendrauja mimika, judesiais, veiksmais, dazniau kalbasi su kitu vaiku,
pakaitomis atlieka veiksmus su tuo paciu zaislu. Audringai reiskia teises j savo
daiktus, Zaislus, nori kito vaiko jam patinkancio Zaislo.

e Gali simpatizuoti kuriam nors vaikui.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes geranoriskai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraamziais.

Esminis gebéjimas

Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai
bendrauja su visais (supranta kity norus, dalijasi Zaislais, tariasi, uzjaucia,
padeda), suaugusiojo padedamas supranta savo Zodziy ir veiksmy pasekmes sau
ir kitiems.

Komentaras:

8. SAKYTINE KALBA

Zingsniai

Sakytinés kalbos srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

0-3 metai

Klausymas

e Jdémiai klausosi suaugusiojo. Skiria grieztg ir malony kalbinancio suaugusiojo
tong.

e Supranta elementarius kalbinanciojo klausimus ir praSymus. AtpaZjsta
artimiausios aplinkos garsus. DZziaugiasi jvairiais garsais ir ritmais. Supranta
savo ir artimyjy vardus, artimiausios aplinkos daikty ir reiskiniy pavadinimus.
Supranta veiksmy pavadinimus, geba veiksmais atsakyti j klausimus.

Kalbéjimas




e Komunikavimui vartoja jvairius garsus ir judesius: daug Ciauska, kartoja,
meégdzioja jam tariamus garsus ir skiemenis.

¢ Vartoja kelis trumpus zodelius objektams, veiksmams jvardyti, norams iSsakyti,
palydi juos judesiu.

2-asis zingsnis

Klausymas

e Klausosi ir kalba, mimika, gestais reaguoja i suaugusiyjy ir vaiky kalb¢jima.

e Supranta vaiky ir suaugusiyjy kalbg apie artimiausios aplinkos objektus,
reiskinius, santykius, nesudétingus trumpus tekstukus: zaidinimus, eilérastukus,
pasakas, pasakojimus, su dienotvarke susijusius paaiskinimus, pra§ymus,
paprastus klausimus. Supranta ir greitai mokosi paprasty naujy zodziy. ISklauso
ir supranta du vienas po kito iSsakomus praSymus, kvietimus.

Kalbéjimas

¢ Noriai dalyvauja pokalbiuose. Mégdziojimu, Zodeliy pakartojimais, veiksmais,
mimika ir pantomimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose Zaidimuose.

¢ Dviejy trijy Zodziy sakiniais kalba apie tai, kg mato ir girdi, kas atsitiko, ko
nori.

¢ Suaugusiojo padedamas kartoja girdétus trumpus kiirinélius.

3-iasis zingsnis

Klausymas

¢ Klausosi skaitomy ir pasakojamy kiurinéliy, naujy Zodziy.

o ISklauso, supranta ir reaguoja j kelis vienas paskui kitg sekancius praSymus,
siilymus, patarimus.

Kalbéjimas

¢ 3-4 7odziy sakiniais kalba ir klausinéja apie save, savo norus, poreikius,
iSgyvenimus. Pradeda mégdzioti suaugusiyjy kalbésena. Sako ,,a¢it*, ,,prasau®.

¢ Kalba ir klausinéja apie tai, kg maté ir gird¢jo, apie aplinkos objektus, juy
savybes, jvykius, net jei jy dabar ir nemato. Domisi laidomis, animaciniais
filmais vaikams, kalba apie juos. Vienu ar keliais Zodziais atsako j elementarius
klausimus.

e Kalba keliy Zodziy sakiniais, Zodzius derina pagal giming, skaiciy, linksnj.

e Kartu su suaugusiuoju deklamuoja eilérastukus, uzbaigia Zinomas pasakas,
eilérascius.

Vertybin¢ nuostata

Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiks$ti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas

Klausosi ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiaisiais ir vaikais, natiiraliai,
laisvai iSreik§damas savo i§gyvenimus, patirt], mintis, intuityviai junta kalbos
grozj.

Komentaras:

9. RASYTINE KALBA

Zingsniai

Rasytinés kalbos srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

0-3 metai

Skaitymas

e Vartinéja, Zilirin¢ja paveiksléliy knygeles, zitirinéja paveikslélius. Palankiai
reaguoja ] knygeliy skaityma (vartyma) kartu su suaugusiaisiais.

RaSymas

¢ Stebi rasanciuosius, domisi jvairiomis raSymo priemonémis, brauko jomis
jvairias linijas.

2-asis zZingsnis

Skaitymas




e Varto knygeles, zitirin¢ja paveikslélius, pirSteliu juos rodo. Pradeda atpazinti jo
mégstamas knygeles, nori, kad jas jam paskaityty. Kartais knygele laiko
taisyklingai. Reaguoja j skaitomg tekstg. Kreipia démes;j j aplinkoje esancias
raides, zodzius, simbolius.

Rasymas

e Jvairiomis raSymo priemonémis spontaniskai brauko popieriaus lape

3-iasis zingsnis

Skaitymas

¢ Varto knygeles, démesj skirdamas ne tik paveiksléliams, bet ir tekstui,
prasydamas paskaityti. Geba sieti paveikslélius su juose vaizduojamais
konkreciais daiktais, juos pavadina. Pradeda pazinti aplinkoje esancius
simbolius.

Rasymas

e [vairiomis raSymo priemonémis kraiglioja vertikalias ir horizontalias linijas.

Vertybiné nuostata

Domisi rasytiniais zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebéjimas

Atpazjsta ir rasinéja raides, zodzius bei kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Komentaras:

10. APLINKOS PAZINIMAS

Zingsniai

Aplinkos pazinio srities pasiekimai

1-asis zingsnis

¢ Domisi aplinka, sutelkia démes;j j arti esanc¢ius veidus, daiktus.
e Reaguoja ] skirtingus vaizdus, pavirSius, kvapus, garsus, skonius.
e Atpazjsta artimus Zmones, Zaislus, daiktus.

2-asis zingsnis

e Stebi ir atpazjsta artimiausig savo aplinka, orientuojasi joje.
e PaZjsta ir pavadina kai kuriuos gyvinus, Zmones, daiktus, jy atvaizdus.
e Zino kai kuriy daikty paskirt] ir jais naudojasi (3ukos, $aukstas, nosinaité).

3-iasis Zingsnis

0-3 metai

e Atpazjsta ir pavadina vis daugiau artimiausioje aplinkoje esanciy augaly (sodo,
darzo, lauko), gyviiny, daikty, domisi jais.

e Skiria atskirus gamtos reiskinius.

¢ Orientuojasi savo grupes, darZelio, namy aplinkoje.

e Pasako savo ir savo Seimos nariy vardus.

v —

Vertybiné nuostata

Nori pazinti bei suprasti save ir aplinkinj pasaulj, dziaugiasi suzinoj¢s ka nors
nauja.

Esminis gebé¢jimas

Ivardija ir bando paaiskinti socialinius bei gamtos reiSkinius, apibidinti save,
savo gyvenamagja vieta, Seima, kaimynus, gyvosios ir negyvosios gamtos
objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

Komentaras:

11. SKAICIAVIMAS IR MATAVIMAS

Zingsniai

Skaiiavimo ir matavimo srities pasiekimai

| 1-asis Zingsnis

Skaiciavimas
¢ Gestais, mimika parodo, jog suvokia, kg reiSkia yra (néra), dar, taip (ne).
Matavimas




e Susidomi, kai parodomas kitokios formos, dydzio, spalvos daiktas: siekia jj
paimti, tyrin¢ja. Atkreipia démesj ] judancius, artéjancius daiktus, daug karty
kartoja matytus veiksmus su daiktais.

2-asis zingsnis

Skaic¢iavimas

e Supranta, kg reiskia vienas, dar vienas, du, daug (parodo pirstukais, kiek turi
metuky).

Matavimas

e Zaisdamas stengiasi rasti reikiamos formos, dydZio ar spalvos daikta.
Nuotraukoje, piesinyje atpazjsta anks¢iau matyta daikta. Supranta vis daugiau
zodziy, kuriais nusakoma daikto forma, dydis, spalva, judéjimas erdvéje: paimti
didelj, nueiti iki, pazitiréti j virSy ir pan.).

3-1asis zingsnis

Skai¢iavimas

e Skiria Zodzius: mazai (vienas, du) ir daug. PapraSytas duoda kitiems po vieng
zaisla, daikta.

¢ Geba isrikiuoti daiktus | vieng eilg.

Matavimas

e Tapatina daiktus pagal forma, dydj. Suranda tokios pat spalvos (raudonos,
mélynos, geltonos, zalios) daiktus.

¢ Supranta, kad bokstas, kurio virSuje bus didesnés, o apacioje mazesnés
kaladeéles, nebus tvirtas. Supranta ir pradeda vartoti daiktams lyginti skirtus
zodzius: didelis — mazas, ilgas — trumpas, sunkus — lengvas, storas — plonas,
toks pat — ne toks, kitoks, vienodi — skirtingi ir pan.

Vertybiné nuostata

Nusiteikes pazinti pasaulj skaiCiuodamas ir matuodamas.

Esminis gebéjimas

Geba skaiciuoti daiktus, palyginti daikty grupes pagal kiekj, naudoti skaitmenis,
apibudinti daikto vieta eiléje, sudaryti sekas. Geba grupuoti daiktus pagal spalva,
forma, dydj. Jaucia dydziy skirtumus, daikto vietg ir padétj erdvéje. Supranta ir
vartoja zodZius, kuriais apiblidinamas atstumas, ilgis, mas¢, tiiris, laikas. Pradeda
suvokti laiko tékme ir trukme.

Komentaras:

12. MENINE RAISKA

Zingsniai

Meninés raiskos srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

0-3 metai

Muzika, Sokis

e Reaguoja j muzikos garsus, melodijas, balso intonacijas, judesius, iSraiSkingg
mimika, suklusdamas, sutelkdamas zvilgsnj, nutildamas, nustodamas arba
pradédamas judéti, krykStaudamas, zaisdamas balso intonacijomis, garsais.

Zaidinimai, vaidyba

¢ Kalbinamas, zaidinamas reiskia emocijas, norus jvairiomis balso intonacijomis,
veido mimika, lingavimu, plojimu, mojuodamas Zzaislu, daiktu.

Vizualiné raiska

e Storu pieStuku, teptuku, kreidele baksnoja, brauko, tepinéja palikdamas
pédsakus (taskus, jvairiy krypc¢iy linijy brézius, démes). Domisi ir dziaugiasi
dailés priemonémis, jas lie€ia, apZiiirinéja, varto.

2-asis zingsnis

Muzika, Sokis

e |démiai klausosi muzikos ir aplinkos garsy, spontaniskai zaidzia balso
intonacijomis, ranky ir kojy judesiais, mégdZzioja Zaidinimy judesius,
suaugusiyjy balso intonacijas, muzikos garsus, dviejy—trijy garsy melodijas ar




daineles. Skambant muzikai ritmiskai ploja, trepsi, tipcioja, barskina, stuksena
kokiu nors daiktu.

Zaidinimai, vaidyba

e Zaidziant sipavimo, kykavimo, jodinimo, kutenimo, pir§tuky Zaidimus bei
zaidinimus mégdzioja jvairias iSgirstas intonacijas, parodytus veiksmus.
Ivairius jausmus, norus rodo judesiais ir veiksmais (pamojuoja, apkabina).

Vizualiné raiSka

e Spontaniskai keverzoja ranky judesiy pieSinius, juos apzitrinéja. Dziaugiasi
(sukcioja, krykstauja, mojuoja rankomis) dailés priemonés (tirSty dazy,
minkstos teslos) palickamu pédsaku ir patiriamais jutimais, siekia pakartoti ir
pratesti jdomig patirtj.

¢ Tyrinédamas dailés medziagas ir priemones intuityviai atranda skirtingus
veikimo jomis biidus (brauko pirstais, varvina dazus, maigo tesla).

3-iasis zingsnis

Muzika

¢ Emocingai atliepia klausomus kiirinius (vaikiskas dainas, instrumentinius
kiirinius) — Sypsosi, dziaugiasi, ploja, trepsi, sédédamas siipuoja kojas ar pan.

e Vienas ir kartu su kitais dainuoja 2—4 garsy daineles, palydédamas jas judesiais.

¢ Drauge su pedagogu zaidzia muzikinius zaidimus, jy teksta imituoja ranky,
kiino judesiais (Zingsniuoja, béga, apsisuka).

e Apziiiringja, tyrinéja ritminius muzikos instrumentus ir jais ritmiskai groja
kartu su pedagogu.

¢ Kuria, dainuoja vieno aukscio tonu savitus zodzius, ritmuoja vaikiskais
instrumentais ir daiktais.

Sokis

e Meégdzioja zaidinimy, gyviiny, augaly judesius.

e Soka spontaniskai kurdamas dviejy—trijy natiiraliy judesiy (eina, pritupia,
pasisuka ir kt.) sekg.

Zaidimai, vaidyba

e Zaisdamas su daiktu ar Zaislu atlieka matytus veiksmus, judesius. Jvairiai
intonuodamas kalba apie tai, kg daro. MégdZioja Seimos nariy kalba, veiksmus.
Muzikiniuose rateliuose judesiais, veiksmais vaizduoja siuZeto elementus,
reiSkia savaime kilusias emocijas.

Vizualiné raiska

¢ SpontaniSkai reiskia emocijas, jspiidZius dailés priemonémis ir medziagomis.
Piesia jvairias linijas, jas jungia j formas vis labiau koordinuodamas ranky
judesius. Bando ka nors pavaizduoti (mamg, masing). Savo abstrakcijose
1zvelgia daiktus ar jvykius.

e Eksperimentuoja dailés medziagomis ir priemonémis, tyrin€ja jvairius veikimo
jomis biidus. PieSdamas, spauduodamas, tapydamas, lipdydamas,
konstruodamas labiau mégaujasi procesu, o ne rezultatu.

Vertybiné nuostata

Jaucia meningés raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meninéje
veikloje.

Esminis gebé¢jimas

Spontaniskai ir savitai reiSkia jspidZius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas
muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualinéje kiiryboje.

Komentaras:




13. ESTETINIS SUVOKIMAS

Zingsniai

Estetinio suvokimo srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Susidomi, trumpam sutelkia démesj bei rodo pasitenkinimg (krykstauja, siekia
paliesti rankomis), kai yra emocingai kalbinamas suaugusiojo, kai mato ryskius,
graziy formy daiktus, spalvingus paveikslélius, zaislus, girdi ritmiSkus muzikos ir
kitus garsus, mato Sokio judesius

2-asis zingsnis

o Skirtingai reaguoja girdédamas besikeic¢ianciy intonacijy suaugusiojo kalbinima,
muzikos garsus, matydamas grazius gamtos bei aplinkos daiktus ar vaizdus,
spalvingas knygeliy iliustracijas, Sokancius ir vaidinancius vaikus ar
suaugusiuosius. Intuityviai mégdzioja tai, kas jam patinka.

0-3 metai

3-iasis zingsnis

o Atpazjsta (suklusta, rodo) kai kuriuos jau girdétus muzikos kiirinius, matytus
Sokius, ratelius, vaidinimo veikéjus, dailés kiirinius.

¢ Emocingai reaguoja girdédamas darny garsy, intonacijy, Zzodziy sagskambij,
zitrinédamas savo ir kity pieSinélius, spalvingas knygeliy iliustracijas, zaislus,
dziaugdamasis savo puo$nia apranga.

e Paklaustas pasako, ar patiko muzikos kiirinélis, dainelé, Sokis, vaidinimas, dailés
darbelis.

Vertybiné nuostata

Domisi, gérisi, grozisi aplinka, meno kiiriniais, menine veikla.

Esminis gebéjimas

Pastebi ir zavisi aplinkos groziu, meno kiriniais, dziaugiasi savo ir kity kiiryba,
jaucia, suvokia ir apibiidina kai kuriuos muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno
estetikos ypatumus, reiskia savo estetinius potyrius, dalijasi iSgyvenimais, jspudziais.

Komentaras:

14. INICIATYVUMAS IR ATKAKLUMAS

Zingsniai

Iniciatyvumo ir atkaklumo srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

e Pats juda (Sliauzia, ropoja, eina) sudominusiy zaisly, daikty link. Trumpam sutelkia
zvilgsnj, seka judantj daiktg akimis, klausosi, atlieka tikslingus judesius, veiksmus
su daiktais.

e Sypsodamasis, zvelgdamas j akis, ¢iauskédamas, duodamas Zaisla kitam paskatina
su juo zaisti; iSreik§damas norus parodo ,taip* arba ,,ne‘.

2-asis zingsnis

0-3 metai

e Pats pasirenka daiktus, su jais zaidzia, daug karty atkakliai bando atlikti nauja
veiksma, kartoja tai, kas pavyko. Judesj, veiksma ar garsg gali pakartoti tuoj pat,
po keliy valandy, dieny, tod¢l savarankiskai modeliuoja kelis judesius ar veiksmus
] vieng sekg. Trumpam atitraukus démesj vél sugrjzta prie ankstesnés veiklos.

e Pats noriai mokosi i$ ty, su kuriais jauciasi saugus.

e Veiksmais ir atskirais Zodziais reiSkia norus, veda suaugusjjj prie dominanc¢iy
daikty. Protestuoja, reiskia nepasitenkinimg, negalédamas jveikti klidities

3-iasis zingsnis

¢ Nuolat energingai Zaidzia, kg nors veikia, laisvai juda erdvé¢je, pats keicia veikla,
pasirenka vieng 1§ keliy daikty, sugalvoja budus, kaip pasiekti neprieinamg norima
daikta.

e Mégsta iSbandyti suaugusiojo pasiiilytus naujus zaislus, zaidimus, nejprastg veikla.

e Ekspresyviai reiskia savo norus, sako ,,ne®.

Vertybiné nuostata

Didziuojasi savimi ir didéjanciais savo geb&jimais

Esminis gebé¢jimas

Savo iniciatyva pagal pomégius pasirenka veikla, ilgam jsitraukia ir jg plétoja, geba
pratesti veikla po tam tikro laiko tarpo, kreipiasi j suaugusjji pagalbos, kai pats
nepajégia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Komentaras:




15. TYRINEJIMAS

Zingsniai

Tyrinéjimo srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Stengiasi pamatyti, iSgirsti, paliesti, paimti, paragauti zaislus ir kitus daiktus.
e Reaguoja j tai, kas vyksta aplinkui, bando dalyvauti (mimika, judesiai, garsai).

2-asis zingsnis

0-3 metai

e Stengiasi iSbandyti zaislus ar daiktus, stebi, kas vyksta aplinkui, rodo Kitiems,

ka pavyko padaryti.
e Mégsta zaisti slépyniy. Patikusj veiksma praso pakartoti daug karty.

3-iasis zingsnis

e Atsargiai elgiasi su nepazjstamais daiktais ir medziagomis, taciau rodo
susidoméjima, bando aiskintis, kas tai yra, kaip ir kodél tai veikia, vyksta.

Vertybin¢é nuostata

Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas

Aktyviai tyrinéja save, socialing, kultliring ir gamting aplinka, jvaldo tyrinéjimo
biidus (steb¢jima, bandyma, klausinéjima), masto ir samprotauja apie tai, ka
pastebéjo, atrado, pajuto, patyre.

Komentaras:

16. PROBLEMU SPRENDIMAS

Zingsniai

Problemy sprendimo srities pasiekimai

1-asis zingsnis

¢ Pakartoja nepasisekusj veiksma, ji keicia, kad pasiekty laukiamg rezultatg.
Mimika, gestais ir ZodZiais parodo, kad susidure su klititimi, tikédamasis
suaugusiojo ar vyresnio vaiko pagalbos.

2-asis Zingsnis

e Susidiires su sudétinga veikla, klititimi, iSbando jau zZinomus veikimo biidus.
Stebi, kaip panaSioje situacijoje elgiasi kiti ir iSbando jy naudojamus buidus.
e Nepavykus jveikti klisities, meta veikla arba laukia pagalbos.

0-3 metai

3-iasis Zingsnis

¢ Drasiai imasi sudétingos veiklos, atkakliai, keisdamas veikimo biidus bando ja

atlikti pats, stebi savo veiksmy pasekmes.
e Nepavykus jveikti sudétingos veiklos ar kliiities, praSo pagalbos arba meta

veikla.

Vertybiné nuostata

SV W —

Esminis gebéjimas

kodél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy sprendimy ka nors
iSbandydamas, tyrinédamas, aiSkindamasis, bendradarbiaudamas, pradeda
numatyti priimty sprendimy pasekmes.

Komentaras:

17. KURYBISKUMAS

Zingsniai

Kiirybiskumo srities pasiekimai

1-asis Zingsnis

e Pastebi ir smalsiai, gyvai reaguoja ] naujus daiktus, Zmones, aplinkos
pasikeitimus.

2-asis Zingsnis

0-3 metai

e Domisi naujais daiktais, vaizdais, garsais, judesiais.
e Atranda naujus veiksmus (tapyti ant veidrodzio, ridenti, nardinti j vanden;j ir

kt.) ir taiko juos daikty tyrinéjimui.




3-iasis zingsnis

e Atranda vis naujus dalykus artimiausioje jprastoje aplinkoje.
e Isivaizduoja gyviinus, augalus, daiktus, apie kuriuos jam pasakojama, skaitoma.
Zaisdamas atlieka jsivaizduojamus simbolinius veiksmus.

Vertybin¢é nuostata

Jaucia kiirybinés laisvés, spontaniskos improvizacijos bei kiirybos dziaugsma.

Esminis gebéjimas

Savitai reisSkia savo jspiidzius jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos,
sitilo naujas, netikétas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

Komentaras:

18. MOKEJIMAS MOKYTIS

Zingsniai

Mokéjimo mokytis srities pasiekimai

1-asis zingsnis

e Reaguoja i kalbinima, mimika, zaislus, daiktus. Stebi ir susitapatina,
meégdzioja, siekia iSgauti tg patj rezultatg. Pradeda tyrinéti zaislus ir daiktus
visais pojuciais.

2-asis zingsnis

0-3 metai

¢ Nori naujy ispiidZiy, todel aktyviai domisi aplinkos daiktais, juda, norédamas
paimti, pasiekti, iSbandyti zaislus ar daiktus. Stebi ir mégdzioja, klausia.

e Patraukia, pastumia, paridena, jdeda daiktus ir stebi, kas vyksta, bando
pakartoti pavykusj veiksma. Stebi, mégdzioja, klausia.

3-iasis zingsnis

¢ Veikia spontaniskai ir tikédamasis tam tikro rezultato.

e Klausia, kaip kas nors vyksta, kaip veikia, atidziai stebi, bando. Modeliuoja
veiksmus ir siuZetinio zaidimo epizodus.

e DZiaugiasi tuo, ko iSmoko.

Vertybin¢ nuostata

Noriai mokosi, dZiaugiasi tuo, ka iSmoko.

Esminis gebéjimas

Mokosi Zaisdamas, stebédamas kitus vaikus ir suaugusiuosius, klausinédamas,
ieSkodamas informacijos, iSbandydamas, spr¢sdamas problemas, kurdamas,
ivaldo kai kuriuos mokymosi biidus, pradeda suprasti mokymosi procesa.

Komentaras:




ZENKLALI, [SPEJANTYS APIE POREIK] PRITAIKYTI UGDYMO PROCESA

AmzZius

Zenklai

1,5 mety vaikas

¢ Savarankiskai nevaiksto.

e Zaisdamas netyrinéja daikty, tik jais manipuliuoja, deda juos j burna.

e Nemegsta biiti artimyjy apkabinamas, glaudziamas — priesinasi, traukiasi.
e Nemégdzioja kito zaidziancio vaiko judesiy.

¢ Neparodo paveiksléliy knygoje jprasty daikty, kai kas nors juos jvardija.
¢ Kalbinamas nerodo emocijy arba, prieSingai, susierzina, nesiSypso.

e Blogai girdi ar mato.

2 mety vaikas

e Vis dar vaiksto netvirtai, nors pradéjo vaikscioti prie§ 6 ar daugiau ménesiy.

e Negeba parodyti pagrindiniy namy apyvokos daikty ir svarbiausiy kiino daliy.

e Nevykdo vieno veiksmo nurodymy (pvz., ,,Prasau paduoti kaladéle®). «
Nevartoja gesty arba kalbos, norédamas atkreipti démes;j j daiktg ar veiksma.

¢ Nejgarsina“ savo nory bent vienu savitu zodziu ar dviejy zodziy junginiais.

e Nezaidzia jokiy imitaciniy zaidimy.

e Nemégdzioja suaugusiyjy veiksmy (pvz., neima is spintelés indy, nesiekia
maisyti teSlos kartu su mama).

¢ Neatsiliepia j savo vardg atsisukdamas.

¢ Netyringja aplinkos ir ja nesidomi.

e Blogai girdi ar mato.

3 mety vaikas

e Daznai gritiva ir (ar) sunkiai (jsikibes, neuztikrintai) lipa laiptais.

e Nerangiai manipuliuoja smulkias daiktais.

¢ Nesupranta jprasty kasdieniy praSymy (pvz., ,,Padék batukus i vietg*).

e Kalbédamas nevartoja 2—-3 zodziy sakiniy (pvz., vietoj ,,noriu pieno* sako
,»p1eno®).

o Nesidomi kitais vaikais.

¢ Nedalyvauja imitaciniuose zaidimuose.

¢ SavarankiSkai nenusivelka atsagstyto Svarkelio ar paltuko.

¢ Vis dar Slapinasi j kelnytes, nors buvo mokomas sésti ant puoduko.

e Kalbédamas nereguliuoja balso stiprumo (kalba pernelyg garsiai arba pernelyg
tyliai, nepriklausomai nuo situacijos).

e Blogai girdi ar mato.




